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En kort redegørelse for præhospitale ordninger i HE 
Vests optageområde frem til ultimo 2009. 


August 2003 blev der etableret en præhospital ordning i det 
daværende Ringkøbing Amt med 5 stk anæstesisygeplejerske- 
bemandede akutbiler (Herning, Holstebro, Lemvig, Tarm, 
Ringkøbing) og 1 ikke-hospitaltilknyttet akutlægebil, som var 
placeret på skift en uge i Herning og 1 uge i Holstebro. 

Iht. Regionsrådsbeslutning blev der oprettet døgndækkede 
akutlægebiler i både Herning (1.1.2010) og Holstebro 
(1.9.2009). Der tilførtes ingen økonomiske midler hertil, 
hvorfor bilerne blev oprettet som "kombivagt", med samtidig 
vagt på sygehuset og i præhospitalet. Lemvigbilen blev 
oprettet 1.9.2009. 

"Det indgik i de daværende forudsætninger, at 
lægeudrykningerne skulle være relativt begrænsede til de mere 
komplicerede tilfælde, idet det blev forudsat - med baggrund i 
erfaringerne - at anæstesisygeplejerskerne i samme 
udstrækning som hidtil kunne klare de fleste tilfælde med bl.a. 
telemedicinsk kontakt til vagthavende præhospitalslæge". 

(bilag 1). 

Om akutlægebilernes placering i vagttid fremgår: 

"For begge biler vil det blive "bagvagten" dvs. tilkaldevagten i 
henholdsvis Herning og Holstebro, der skal varetage dækning 
af den lægebemandede akutbil. "Bagvagten" opholder sig 
hjemme og det forudsættes, at akutbilen skal være parkeret 
ved den vagtha vendes bopæl således udrykning kan ske 
herfra. Det forudsættes endvidere, at lægerne selv kan køre 
bilerne." (bilag 1) 
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Side 1 


"For læger der holder vagt fra bolig, skal HEV etablere 
strøm udtag til lægebilen på lægens hjemadresse" (bilag 2) 



HL gav efter det oplyste mundtlig accept af at dette også gjaldt 
læger, der var bosiddende i Skive, Viborg og Sejs. (bilag 3) 


Det blev allerede efter en uges-tid klart, at det ikke var 
acceptabelt, at en lægebil i Vest kunne være placeret i Viborg, 
hvorfor læger der var bosiddende udenfor det gamle 
Ringkøbing Amt accepterede at holde vagten fra vagtværelse 
(uden økonomisk kompensation herfor). 

Tilsvarende blev det 8. oktober 2009 efter nogen politisk 
opmærksomhed indskærpet at vagt-fra-bopæl-muligheden ikke 
gjaldt, hvis man var bosiddende i Holstebro og skulle bemande 
Herning-bilen (bilag 4). Senest også sådan, at man ikke kan 
vagtdække Herning fra bopæl i Ikast (Bilag 5). 

Tilkald til hjertestop 

Der har ikke været nedskrevet retningslinjer herom. 

Det har været en konkret vurdering mellem lægebilsvagten og 
akutbils-sygeplejersken om lægeudrykning ville være relevant. 

I mange tilfælde har narkosesygeplejerske og 
ambulancebehandler selv behandlet hjertestop. 

Hvis man sammenligner data fra Dansk Hjertestopregister med 
data fra HEV's optageområde ses det (bilag 6): 

• At antallet af hjertestopsudrykninger i HEV ud fra 
optageområdets størrelse (ca 1/20 af DK) er 
sammenligneligt med det samlede antal udrykninger i 
landet 

• At 30-dages overlevelserne ikke har været ringere i 
HEVs optageområde end i det øvrige land (i 2009 - 
2010 18 % overlevelse i HEV vs. 10,3 % i DK) 

Det skal anføres at HEV data påtænkes publiceret, 
hvorfor de bør omfattes med fortrolighed 

I forbindelse med implementering af Dansk Index fra 2011 og 
efter den seneste skærpelse fra 1. feb 2012 vil der være 
lægeudrykninger til hjertestop. 

Den præhospitale organisation er i 2010 gennemgået og 
vurderet af en intern arbejdsgruppe med inddragelse af 
vicedirektør Torben Mogensen, Hvidovre hospital (bilag 7). 
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Bilag 


1) 2009-03-26 Redegørelse PØJ 

2) Kombivagt 

3) Brev MLR RW 

4) Mail fra LB 8 10 2009 

5) Mail 11 09 2011 

6) Hjertestopregister + opgørelse fra HEV 

7) Anæstesiologiske vagtberedskaber 3 jan 2011 


d venlig hilsen 


s Friis Bak 
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